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NOTA DE PRENSA

REALIZAN PROCEDIMIENTO DE TORACOCENTESIS A UNA PACIENTE DE 59
ANOS EN EL HOSPITAL DE APOYO CHEPEN

Intervencion lo realizaron los
médicos residentes con la
supervision de los especialistas
en el campo de medicina
interna y cirugia.

Chepén. - En forma exitosa se
desarrollé en el Hospital de Apoyo
Chepén en el servicio de
emergencia, un procedimiento
denominado toracocentesis con
guia ecografica, el cual estuvo a
cargo por el médico especialista en
medicina interna, Dr. Rogger
Eduardo Torres Lao; con la
colaboracién del médico
especialista en cirugia general, Dr.
Marlon Mas y la médica
ecografista y jefe del servicio de
imagenes Dra. Roxsandy Gamarra,
quienes supervisaron a los médicos
residentes, R2 Dra. Susan Puelles
Leén, médico residente de
medicina interna 'y R2 Dr.
Alcibiades Ruiz Valera, médico
residente de cirugia.

La toracocentesis es un procedimiento realizado para drenar el liquido que se encuentra en el
espacio entre el revestimiento externo de los pulmones (pleura) y la pared toracica. La cual se
realizé a una mujer de 59 afios de edad con diagndstico de derrame pleural y cirrosis, que ingreso
por emergencia del Hospital de Apoyo Chepén el pasado martes 05 de julio a las 6:32 p.m.

El médico especialista en medicina interna, Dr. Rogger Eduardo Torres Lao, explicé que “el
derrame pleural dificultaba la respiracion de la paciente por lo que el procedimiento que se
realizd permitio que mejore su capacidad ventilatoria.”

Este procedimiento denominado toracocentesis sirve para la extraccion de liquido del espacio
pleural (espacio externo de los pulmones), mediante un catéter. Para ello, segin explicé el
cirujano, Dr. Marlon Mas, “El procedimiento se inicia con la aplicacion de anestesia en la zona
de la espalda, donde tendra lugar la toracocentesis; luego se introduce la aguja en una de las
costillas ingresando al espacio pleural para extraer el liquido y pueda haber una mejoria en la
paciente.”

Por su parte la médica ecografista y jefe del servicio de imégenes, Dra. Roxsandy Gamarra,
especifico que “Con el ecografo, se visualizd la cantidad del volumen de agua del pulmén
derecho de la paciente, siendo aproximadamente 3, 198 c¢cm3 y gracias a la toracocentesis
realizado por los médicos se evacué 700 cm3.”
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La primera intervencion de este tipo realizado después de mucho tiempo, en el HACH fue exitosa,

se desarrollé sin complicaciones, pero por las condiciones de la paciente con otras comorbilidades
se tuvo que referir al Hospital Regional de Lambayeque.

La Dra. Ivonne Mufioz Torres, actual directora del Hospital de Apoyo Chepén, comenté que “La
paciente quedéd estable. El procedimiento fue realizado por los médicos residentes de medicina
interna y cirugia bajo supervision de los médicos especialistas del servicio de emergencia, ante
cualquier inconveniente. Cabe destacar que, en el Hospital de Apoyo Chepén, se vienen formando
profesionales de primer nivel. Que cada afio recibe a una gran cantidad de internos, tanto en
medicina como enfermeria y médicos residentes de las diferentes especialidades; quienes se
suman al trabajo a favor de la poblacion.”

El médico especialista en medicina interna acotd que de esta manera se vienen llevando mas
procedimientos como parte de la formacién de los médicos residentes del Hospital de Apoyo
Chepén e instd a la poblacion a confiar en el trabajo del personal de salud, ya que vienen
encaminados a desarrollar nuevos métodos en los diferentes campos de la medicina.

Finalmente, la directora del Hospital de Apoyo Chepén, destaco la fluida coordinacién que existié
entre el personal de salud para poder llevar a cabo este procedimiento.

Hospital de Apoyo Chepén como Hospital Docente

El Hospital de Apoyo Chepén acogid este 2022, 35 internos de las carreras profesionales de
Medicina Humana, Enfermeria y Odontologia que estan realizando su internado, con el fin de
integrar y consolidar sus conocimientos adquiridos en su etapa universitaria; y 6 residentes, 02
anestesiologos, 2 ginec6logos y 2 en la especialidad de cirugia quienes se sumaron al trabajo en
beneficio de la poblacién chepenana.

“Como hospital es grato ser parte de la formacion académica de los diferentes profesionales, a
quienes guiaremos durante todo su internado y residencia para que refuercen, ya en la préactica,
todo lo aprendido en las aulas universitarias, indico la directora del Hospital de Apoyo Chepén.

Chepén, 07 de julio de 2022
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